
Atsargos žiemai

Su vaikais atlikome bandymą-eksperimentą: kaip į stiklainį sutalpinti daugiau daržovių-dedant jas

nepjaustytas ar supjaustytas. Iš pradžių vaikai bandė sudėti nepjaustytas daržoves, bet pastebėjo, kad telpa

labai mažai, o kai kurios visai netelpa. Tada ėmėsi darbo - smulkino daržoves ir vaisius. Vaikai stebėjosi,

kad supjaustytų produktų stiklainyje telpa daug daugiau. Diskutuodami jie pastebėjo, kad vieni produktai

pjaunasi lengvai - agurkas, obuolys, paprika, o kiti, tokie kaip morka, burokas, bulvė ar cukinija, sunkiau.

Ypač sudėtinga buvo supjaustyti cukiniją, nes jos žievė kieta. Vaikai darė išvadas: mišrainei pagaminti

reikia daug daržovių ir kuo smulkiau supjaustai, tuo daugiau jų telpa į stiklainį, tuo tarpu nepjaustytų

sutilptų vos kelios. Sudėję vaisius ir daržoves į stiklainį, vaikai pastebėjo, kad liko tuščių tarpų. Jie spėliojo,

kiek dar vandens tilps, ir nustebo, kad į pilnai pripildytą stiklainį dar sutilpo pusė stiklainio vandens. Tai

padėjo suprasti tūrio, formų ir ertmių sąsajas. Vaikai taip pat atkreipė dėmesį, kad vienuose stiklainiuose

vanduo nusidažė raudonai, kituose išliko skaidrus. Tyrinėdami jie padarė išvadą, kad vandenį nudažė

burokas, nes jame gausu natūralaus dažo. Ši veikla vaikams leido praktiškai patirti, ką reiškia ruošti atsargas

žiemai ir kartu pažinti STEAM principus: jie tyrinėjo daržovių savybes, išbandė, kaip pjaustymo būdas

keičia užpildymo rezultatą, spėjo ir skaičiavo, kiek telpa daržovių, stebėjo spalvų pokyčius, o patirtus

rezultatus aptarė kartu su bendraamžiais. Tokiu būdu daržovių konservavimo procesas tapo smalsumą,

kūrybiškumą ir kritinį mąstymą ugdančia STEAM patirtimi
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