PloksSciapédystés profilaktika

Pédos ,,mato", jaucia: uzsimerkus, uzriStomis akimis bando atspéti, kokiu
pavirSiumi, priemonémis eita, net ant kokios raidés uzlipo. Patys renka tinkamas
priemones basakojy takui, supranta, kas netinka: sulus, suzeis. Pasakoja, kokius jausmus
patyré, lieCiant jvairius pavirSius pédomis: (,,susildé®, pakuteno, Siurkstu - nenoriu,
slidu, Svelnu, prilipo prie kojos, ¢ia noriu pabiti"). Takelj tiesé kreivémis, vingialis,
tiesémis, nutriikstan¢iomis atkarpomis, matavo jj zingsniais, pédomis, lygino ilgesnis-
trumpesnis. Matavo pédas, kieno didziausia, maziausia. Pies¢ pédy kontiirus, Kirpo ir
panaudojo takelyje. Takel; kiiré iS avalynés: eitl, Sokti pagal iSdélioty baty pavyzdzius,
iSsilaikyti nevienodo aukscio takelyje nepalietus zemés: atrasti stabily éjimo biida.
Veikla suteiké vaikams daug dziaugsmo ir labai patiko.

Mokytoja Audroné Palaimiené
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